
 

Материнский подвиг в Сахалинской области в прошлом году 

совершили 144 женщины 

 

День матери — международный праздник в честь всех матерей. В этот 

день принято поздравлять мам и тех, кто готовится в ближайшее время ими 

стать. 

В нашей стране День матери стали отмечать сравнительно недавно - с 

1998 года. Идея очень понравилась все жителям страны и получила всеобщее 

одобрение. 

На начало 2020 года в Сахалинской области проживало 252,4 тыс. 

женщин (51,7% от общей численности населения). Средний возраст женщин 

чуть выше 40 лет. Самое важное в жизни женщины – рождение и воспитание 

детей. В 2019 году в области родилось 5802 малыша, из них 2994 мальчика и 

2808 девочек. Из общего числа родившихся в 2019 году детей первенцы 

составляют 35,6%. В 2019 году впервые стали мамами 2064 женщины. Год 

назад их было на 0,4% больше – 2151, второй ребенок - у 2228 женщин, у 

1032 женщин - третий малыш, а четвертый и более – у 472 женщин.  

Материнским подвигом в нашем обществе считается рождение 

женщиной пятого и последующих детей, таких женщин в Сахалинской 

области в 2019 году было144. У женщин, родивших в возрасте старше 30 лет, 

большинство детей были вторыми и третьими в семье. Наибольшее число 

родившихся живыми детей приходится на женщин в возрасте 25 - 34 лет. За 

последние несколько лет средний возраст женщины при рождении ребенка 

заметно вырос. У молодых мам в возрасте до 20 лет родилось 223 малыша. 

Женщины постарше (в возрасте 40 лет и более) также решаются на рождение 

ребенка, ими рождены 211 малышей. Одна мамочка дала жизнь тройне, 86 – 

двойням. Самой юной маме в прошлом году было всего 14 лет, самой 

старшей – 46 лет.  

Россия готовится к новой переписи населения, которая пройдет с 1 по 

30 апреля 2021 года. Как известно, в программе переписей традиционно 

включены вопросы о числе рожденных детей, которые задаются женщинам в 

возрасте от 15 лет и более. Итоги переписи дадут возможность получить 

детальную и разностороннюю характеристику состояния материнства и 

детства в целом по стране, регионам, муниципальным образованиям. 

 

 

Пресс-служба Сахалинстата, 

тел. 43-41-79 


